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— La formation au service de 'lhumain — = 3 REPUBLIQUE FRANCAISE

PROGRAMME

MAC SST (Maintien des compétences)

x 7 heures (Tjournée) 8, | En présentiel ‘&& 4 410 participants :€ € [ personne

CONTEXTE ET ENJEUX
Y/ Le certificat d'acteur SST a une validité de 24 mois & l'issue desquels une actualisation

des connaissances est imposée. Cette formation permet cette mise a jour.

@ OBJECTIFS DE LA FORMATION

[([OO\ E
v Réactualiser les compétences du SST, selon le 1@' PUBLIC V',SE . .
référentiel de la formation initiale Tout public en entreprise ayant suivi
v Mettre en sécurité les acteurs de la situation une formation initiale SST
d'accident en réalisant une protection adaptée
v Exan]lner Iq personne V|ctlme d.’un accident et PREREQUIS
de déterminer le résultat a atteindre Avoir déja suivi la formation SST
v Proposer les gestes de secours correspondant
au résultat a atteindre, conformes a une

éventuelle évolution des techniques ‘- INTERVENANT

v' Contribuer d la mise en ceuvre d’actions de Formateur certifié pour le dispositif
prévention au profit de la santé et sécurité au indiqué et a jour de son certificat
travail

v" Informer les personnes ad hoc de situations

dangereuses repérées OPTIONS (d préciser)

Q Présentiel
Q Intra/Inter-établissements

sz

ums PROCHAINES SESSIONS
EEH (nous contacter)

;}] METHODES PEDAGOGIQUES g*" Cette formation est accessible :
C

Nous préciser 'adaptation souhaitée.
Formation & dominante pratique par des
mises en situation
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Y. HUMANI'FORM i

— La formation au service de 'humain — I 3 REPUBLIQUE FRANCAISE

PROGRAMME

MAC SST (Maintien des compétences)

X7 heures (1journée) 8, | En présentiel 3‘& 4 & 10 participants € € [ personne

CONTENU DE LA FORMATION

Partage d'expériences

Rappel des notions de prévention

Rappel sur la partie gestes de secours Protéger la victime et les témoins
Alerter les secours d'urgence adaptés

Empécher 'aggravation de la victime et préserver son intégrité physique
en attendant I'arrivée des secours spécialisés

+ Intérét de la prévention des risques professionnels

+ Les risques particuliers de I'entreprise

« Compétence du Sauveteur secouriste du Travail

» Conduite a tenir en cas d’accident
+ Protéger

* Recherche des risques persistants : électrisation, écrasement, incendie

ou explosion, asphyxie

* Suppression du danger ou éloignement de la victime

*  Examiner
«  Observation des fonctions vitales

+ Reconnaissance et appréciation des signes d’'une détresse vitale

» Alerter

+ Examen rapide de la victime

+ Organisation des secours dans l'entreprise
+ Organisation des secours publics.

+ Secourir

+ Constat et conduite & tenir.

EVALUATION DE LA SATISFACTION
g » Questionnaire de satisfaction a
e chaud
* Questionnaire d'évaluation a froid
(J+30/J+60)
+ Exploitation des retours dans une
démarche d’‘amélioration continue

MODALITES D'EVALUATION
Certification acteur SST sous
réserve de la validation des
compétences lors des épreuves
certificatives d'évaluation en fin
de formation.

Le certificat acteur SST délivré au
stagiaire est valable 24 mois, et
fait 'objet d'un maintien de
I'actualisation des compétences
obligatoire "MAC SST"
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